Stationen meiner Pionierarbeit —

eine Auswahl der wesentlichen Aufgabenfelder von herzviola®,

Konzerte, Kultur, Bildung und Therapie
(Aufgelistet anhand der Chronologie der Ereignisse, Neues jeweils rot unterlegt); i

2008
Mai 2008

28.5.2008

14.7.2008

15.7.2008

22.7.2008

26.7.2008

29.7.2008
12.8.2008

22.9.2008

26.9.2008

9.—17.10.2008

24.10.2008

29.10.2008

5.11.2008 u. ff.

7.11.2008

Edwin Schmitz
Cherzviola

Pilotprojekt Grundschule Aschau im Chiemgau Instrumentenbau

"Klang bewegen — bewegt lernen" findet im Kernunterricht statt :
Seminare « Konzerte

Prasentation der Herzviola bei der Bayerischen Philharmonie
Muinchen

Leitung des Studientages Passau, Fachakademie fur Sozialpadagogik

Leitung eines Workshops an der UNI Regensburg, Kath. Fakultédt fur Lehramts-
studierende im Fach Religion

Volksschule Hochstdtt, Gestaltung der Religionsstunde aller sechs Jahrgangsstufen

Einweihungsfest und Erdffnung des Instituts fUr Herzviolakultur, 'herzviola®' in
Aschau im Chiemgau; Pressebericht im OVB

Prasentation beim EBW, dem Evangelischen Bildungswerk Rosenheim
VorflUhrung bei den "Samazwergal" Kinderkrippe im Chiemgau

Breitbrunn am Chiemsee, Projekt "Der Klang der Herzviola und das ganzkdrper-
liche Horen fir Neuankdmmlinge in der Grundschule" (1. Klasse)

Munchen-City, 'Gesang der Herzviola' - Soloauftritt bei Rebalancing-Jubildums-Feier
Prien am Chiemsee, Pilotprojekt Grundschule 3. Klasse

(Schuler schreibt nach wenigen Kontakten mit der Herzviola 'Die Geschichte der Herzviola').

S. Erfahrungsberichte von Kindern auf meiner Homepage

Rosenheim, EBW, Folgeauftrag Erwachsenenbildung

Folgeauftrag bei den "Samazwergal", Morgenkreisgestaltung,
Kinderkrippe im Chiemgau

Aschau, Musikalische Gestaltung der Frihgottesdienste

Aschau, Meditative Abendmusik in einer Privatpraxis

Edwin Schmitz « herzviola® « Zellerhornstr. 87 « D-83229 Aschau im Chiemgau ¢ TEL +49 (0)8052 957 100
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[4.11.2008

20.11.2008
3.12.2008
10.12.2008

|'1.12.2008

12.12.2008

23.12.2008

2009
[7.1.2009

21.1.2009
10.2.2009

28.2.2009

14.3.2009
15.3.2009

19.3.2009

25.3.2009
26.3.2009
28./29.3.2009

30.3.2009

242009

- \
L 4
?f hY
Rosenheim, Mitwirkung bei einem beruflichen Fortbildungs-
seminar zum Thema 'Innere Ressourcen und Alpha — Learning'
Miesbach, Vortrag mit Klangbeispielen fur Jungunternehmer g

Aschau, Gestaltung des Engelamtes mit der Herzviola )
8 8 Edwin Schmitz
Grassau, Konzeptbesprechung mit der Musikschule Grassau herZ\)io|a®

Ulm, Universitdtsklinikum, Beratung mit Herrn Prof. Dr. Dr.
Manfred Spitzer, Gehirnforscher fur Lerntraining, Uber den Nutzen der Herzviola

Meditatives Abendkonzert in Privatpraxis (Improvisationen zu "Maria durch ein'
Dornwald ging")

Tagesseminarleitung UNI Regensburg

Herzviola erklingt bei Goldener Hochzeit

Freies Musikzentrum Munchen FMZ, Probeunterricht fur Kindergruppen
Radiointerview mit Radio Charivari

| 3. Fachtagung fur Musiktherapie MiUnchen, Herzviola aus- und Therapiekonzept
vorgestellt. Erste Anfrage einer Musiktherapeutin aus Wien; Erste Einweisung in die
Handhabung der Herzviola mit anschlieBender Vermietung

Tagesseminar 'Gesang der Herzviola' in Privatpraxis

Munchen, zur Meditation der schweigenden Sufis gespielt

Rosenheim, Mitwirkung beim Existenzgriinder-Seminar zum Themenbereich
Stref3reduzierung und Entschleunigung im beruflichen Kontext

Bernau, Volksschule, Ubungsstunde mit Schillern der |.— 4. Klasse
Miesbach, Vortrag mit Klangbeispielen vor Jungunternehmern
Chiemgau, Mitwirkung beim Wochenendseminar "Im Herzen leben”

Bad Endorf, Grundschule Hemhof, Vorstellung der 'Elementaren Musikausbildung
fur Kinder — Die Herzviola' beim Elternabend

Munchen, Vorfihrung in einer Privatpraxis
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3.4.2009

4.4.2009

Palmsonntag

Karfreitag 2009

Karsamstag 2009

l6.—23.5.2009

24.6.2009

5.7.2009

7.7.2009

Juni/Juli 2009

Juli 2009

31.7.2009

Juli 2009

Juli 2009

August 2009

- X
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Sachrang, Spielstunde im Kindergarten
Aschau, Beginn der fortlaufenden Abendgruppen fir Manner
und Frauen im Institut =

Rosenheim, Geburtstagskonzert u.a. mit der Herzviola fur eine

bekannte Persodnlichkeit in der Musikschule Rosenheim Edwin Schmitz

[Jherzviola
Aschau, Gestaltung der Kinderandacht in der Kath. Kirche
'Zur Darstellung des Herrn'

Aschau, Meditative Abendmusik zu Ostern in einem Seminarhaus

Turkei, Olympos, Musikalische Mitwirkung bei dem Intensivseminar "Im Herzen
leben", welches auf transpersonaler Psychotherapie basiert

Hohenaschau, erste Einzelstunden fur Kinder mit der Herzviola; eine Weiterent-
wicklung des Konzeptes 'Elementare Musikausbildung fiir Kinder' formiert sich

Fraueninsel Gstadt am Chiemsee, Vorstellung der Herzviola, mit Klangbeispielen fir
den Inselkreis (=Forderer der schonen Kinste und Geisteswissenschaften).
Das entstehende Resonanzfeld ldsst spontan viele Menschen mitsingen.

Munchen-Bogenhausen, Treffen im dortigen Klinikum mit dem Musiktherapeuten-
Team, bestehend aus drei Musiktherapeutinnen

Hemhof/Chiemgau, Projekt der dortigen Grundschule, |. und 2. Klasse; Kinder
geben sehr individuelle und bedeutsame Rickmeldungen

Bad Endorf, Simseeklinik, Psychosomatische Abteilung: Hospitation, unter Aufsicht
der Musiktherapeutin erfolgreiche Erprobung des Herzviolatherapieansatzes; grof3e
Resonanz bei den Patienten und eine "begeisterte" Therapeutin

Aschau, "Musik fur die Seele", Sonderkonzert im Rahmen dieser Konzertreihe der
katholischen Kirche: Premiere von 'Gesang der Herzviola', kontemplative Improvisa-
tionen von sechs Herzviola-Spieler und eine Eigenkomposition fur drei Herzviolen;
sehr bewegende Momente innerhalb der Improvisationen; tber 200 Menschen
bedanken sich zustimmend mit stehendem Beifall

Sachrang Chiemgau, Sonderkonzert wahrend einer Yoga-Intensivwoche; tags darauf
bestellt eine begeisterte Teilnehmerin (Pferdetherapeutin) die erste Herzviola fur

ihre privaten und beruflichen Zwecke

Hemhof, Musikalische Gestaltung des Abschlussgottesdienstes der Grundschule
Hemhof

Hohenaschau, Entwicklung neuer Modelle der Herzviola
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Okt./Nov. 2009

15.10.2009

18.10.2009

31.10.2009

Nov. 2009

Adventszeit
2009

19.12.2009

2010

[4.1.2010

522010

13.2.2010

[6.— 1922010

2
L 4
’*f A

Munchen, Freies Musikzentrum Minchen (FMZ), Dozententdtig-
keit fUr einen Erwachsenenkurs ("Specials") und Ikarus,
Instrumentenkarussell fur Kinder

P
Aschau, Einstimmung zur Autorenlesung in der neuen

Buchandlun .
8 Edwin Schmitz
Oberes Priental Chiemgau, Wochenendseminar "Im Herzen herZ\)io|a®
leben"; Premiere des Konzeptes eines bewussten HinfUhrens der

Teilnehmer in 12 Schritten an das ganzkorperliche Horen der

gestrichenen Herzviola-Téne

Aschau, Ubergabe der Herzviola 'Die Cobra' an meine erste Kundin; sie ist
glticklich, als sie die ersten Tone hort

Munchen, Friedel Eder Schule, musikalisch zu Gast bei dieser sympathischen,
anthroposophischen Forderschule fiir seelenpflege bedirftige Kinder
Aschau, in der katholischen Kirche zum Engelamt und zu den Kinderandachten

kontemplativ begleitet

Aschau, vorweihnachtliche Kulturveranstaltung: Ich spiele gleichzeitig auf drei Herz-
violen in der Aschauer Buchhandlung

Rohrdorf, Montessori-Schule, Einweihung des neuen Religionsraums

Rosenheim, Raphael-Schule, |, 2., 3. und 4. Klasse, Vertrautmachen des Lehrerkolle-
giums mit der Herzviola und der Kinder in den Forderklassen

Munchen, FMZ, Teilnahme am Tag der Offenen Tur

Wien, Aufenthalt in Wien im Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern,
Musikalische Mitwirkung im Gottesdienst; erstmals erklingt die Herzviola auf der
dortigen Intensivstation in enger Absprache mit und unter Aufsicht der Kranken-
hausseelsorge und diensthabendem med. Team;

in den Folgetagen Kurzseminar fur das Palliativteam des St.-Josef-Hospitals;
Am AKH - Wiens bzw. Europas groBter Klinik — Tagesworkshop, Teil |, Sterbebeglei-
tung unter Zuhilfenahme des Mediums Herzviola fiir die Krankenhausseelsorge

("Herzensgebet in der Palliativmedizin")

Vermietung einer Herzviola an das dortige Krankenhausseelsorgeteam
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9.32010

24.3.2010

242010
154.2010

214 -
20.10.2010

29.5.2010

Mai 2010

Juni/juli 2010

Juni/juli 2010

Juni 2010

21.7.2010

24.7.2010
31.7.2010
4.8.2010
582010

12.8.2010

&
f,f & 1
Munchen, Austausch mit Oruc Givenc, Dr. der altorientalischen
Musiktherapie und Sufimeister, Autor des Buches "Heilende
Musik aus dem Orient" 5

Aschau, Katholische Kirche, kontemplative Herzviolamusik fir

den Gottesdienst gespielt Edwin Schmitz

herzviola

Dusseldorf-Kaarst, Konzeptvorstellung Yogaschule

Wien, Tagesworkshop Sterbebegleitung, Teil |l

Rosenheim, Caritas, im Rahmen eines Auftrags aus dem kulturellen Bereich mietet
die Caritas-Seniorenbegegnungsstdtte zwei Herzviolen fur ihr Mdrchenprojekt
"Das Marchenzelt" .

Senioren spielen schon nach einer kurzen Schulung selbststandig zur Einstimmung
auf die vorgetragenen Marchen in ihrem Marchenzelt.

Bericht Uber die Herzviola im Regionalfernsehen

Minchen-Haar, Kurzvortrag auf dem Wochenendseminar fir Musiktherapie bei
Demenzkranken

Hohenaschau, Entwicklung des Herzviolabogens mit zwei Ringen und Pferdehaaren;
daraus Entwicklung eines Verlobungsrituals; weitere Ausarbeitung der Spielpositio-

nen bei Partnerschafts- und Kommunikationsseminaren

Rosenheim, Projekt bei der heilpadagogischen Vorschulgruppe der Raphael-Schule
Rosenheim

Chiemgau, Kinderkurs "Elementare Musikausbildung” fir eine |. und 2. Grund-
schulklasse

Stuttgart, Musiktherapiepraxis, Austausch Uber das Herzviolaspiel mit der
Musiktherapeutin

Prien am Chiemsee, Kursana-Residenz, Vorstellung der Herzviola als heilpddagogi-
sche Mal3nahme mit Ziel eines Pilotprojektes fir September 2010

Diessen am Ammersee, Herzviolaspiel auf einer Hochzeit in der Kirche
Gstadt am Chiemsee, Vorstellung der Herzviola im Ayurveda-Zentrum Gstadt
Rosenheim, ich spiele Herzviola anldsslich eines Festes zur uighurischen Kultur
Bad Endorf, Kinderkurs im Rahmen des Bad Endorfer Ferienprogramms

Aschau, Aufnahme 'Gesang der Herzviola' mit Tonmeister in der Hogermihle
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30.8.2010

September

1292010

Ab 2292010

Oktober 2010

[1.11.2010

[12.11.2010
[5.11.2010
27.11.2010
und 4.12.2010
6.12.2010
12.12.2010

[7.12.2010

- X
L 4
?f hY
Hohenaschau, Fertigstellung des 2 1. Prototypen der Herzviola
Samerberg, Musikalischer Beitrag zu einer Geburtstagsfeier aus
besonderem Anlass =

erstmalig findet eine Herzviola ihren Weg nach Italien und wird

dort an eine Therapeutin in die Toscana vermietet Edwin Schimitz

herzviola

Prien am Chiemsee, 6-wdchiges Pilotprojekt der Kursana-
Seniorenresidenz "Leiden lindern — die Herzviola fordert
Lebensqualitdt im hohen Alter"

Chiemgau, vermehrt wird die "Elementare Musikausbildung fur Kinder" von Grund-
und Ganztagesschulen gebucht

Traunstein, Klinikum Traunstein, Erstgesprach auf der Palliativstation Uber mdgliche
Kooperation zwischen dem Institut und dem Team

Prien am Chiemsee, Praxiserdffnung, Musikalische Einweihung

Rohrdorf, Mitwirkung der Herzviola bei der AG 'Religion' der Montessori-Schule
Hohenaschau, Fortbildung fur therapeutische Berufe und (Religions)Pddagoglnnen
im Institut

Rohrdorf, Feier des hl. St. Nikolaus an der Montessorischule mit der Herzviola
Prien a. Ch., Konzert in der Seniorenresidenz

Aschau, vorweihnachtliches, meditatives Konzert im 'I.M. Cafe'

VORSCHAU fiir 201 |

Fir kommende Auftridge in Osterreich und der Schweiz erhilt herzviola®, das Instrument wie auch
das Institut, Markenschutz fir weitere Lander Europas.

Das Institut und die Herzviola finden Erwdhnung im Kulturteil des Gastgeberverzeichnisses und der
Website der Tourist-Info Aschau; das Institut bietet Kurse flr Erholungsuchende an.

Fir 201 | sind weitere Fortbildungstermine, z.B. Tagesseminare fir die verschiedensten Berufsgruppen

vorgesehen;

die Forschung Uber das Resonanzverhalten auf Zellebene u.a. wird mit mehreren Partnern aus der
Wissenschaft und den Hochschulen intensiviert;

zur Durchfihrung mehrstimmiger Konzerte entsteht nun ein Spielapparat, der es mir erlaubt, konzer-
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tant drei Herzviolen gleichzeitig erklingen zu lassen;

Im Rahmen des "FESTIVALS DER SPIRITUELLEN LIEDER" spiele ich kontemplative
Improvisationen; 'GESANG DER herzviola®' in Gstadt am Chiemsee, 20./21 AUG.
2011,

Die Anwendung fUr Senioren mit Altersdemenz und Menschen mit Einschrankun-
gen nicht ausschlief3lich durch mich, sondern auch durch Fachpersonal ist ein
weiterer Schritt, der nun bevorsteht.

Edwin Schmitz
[Jherzviola

Nachdem die Herzviola in Kliniken und Schulen bereits erprobt ist, wird das Ziel von herzviola® sein,

auch dort die Integration vor Ort und alltdgliche Anwendung zu erméglichen.

Ich danke lhnen fur lhr Interesse an der mich positiv stimmenden Teilhabe der Herzviola am gesell-

schaftlichen Entwicklungsprozess!

- Der technische Aufbau dieser Webansicht ist nur in langeren Zeitintervallen verdnderbar,

weshalb die Informationsansicht vorldufig hier enden muss. -

Wir bitten um Verstandnis und Geduld bis zum nédchsten Update!
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